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Edito 
Cet hiver, La Cour des Parents a joué les phœnix, reprenant vie alors qu’elle semblait condamnée.

Nous sommes une poignée à avoir répondu présentes à l’appel des fondatrices de l’association. C’est émues par
leur bienveillance et leur confiance que nous avons repris les rênes de l’association. Le Grand Atelier des Familles,
événement emblématique de l’association, est ainsi notre baptême du feu, et cette édition sera le pivot vers un
nouveau chemin.

Dans la continuité de leurs ambitions, nous œuvrons à mettre en relation les familles lorraines avec les
professionnels ou bénévoles oeuvrant dans l’accompagnement à la parentalité, tissant un réseau local dynamique
et positif.

C’est grâce à un nouveau partenariat avec la Ville de Villers que nous prenons le vert aux abords du
château de Mme De Graffigny. Cette délocalisation est, nous l’espérons, la première étape d’un voyage à travers la
Métropole du Grand Nancy. 

Pour  cette  édition,  l’UDAF54,  partenaire  historique,  offrira  aux  plus  jeunes  visiteurs  un  spectacle
onirique. Et comme chaque année, des dizaines de personnes accueilleront notre public sur leurs stands, lors
d’ateliers ou encore de conférences. 

Nous  remercions  chaleureusement  les  membres  de  l'ancienne  équipe  pour  leur  appui  depuis  la
passation, l’UDAF54, partenaire historique et soutien sans faille, et le CCAS de Villers-lès-Nancy qui nous suit dans
cette nouvelle aventure, ainsi que chaque partenaire, participant, bénévole, qui nous aura aidé à donner vie à cet
évènement. 

L'équipe de La Cour des Parents
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Organisé par La Cour des Parents

L’idée est née en 2014 suite au constat d’une jeune maman en recherche d’informations,
de nouveautés pour ses enfants et sa famille. 
Parce que les besoins des parents sont spécifiques et qu'ils évoluent sans cesse avec
ceux des enfants, parce qu'il est essentiel d'être bien informé et orienté afin de faire les
meilleurs choix, et parce que notre temps est sacré.
 
Le principe de notre association est de donner aux familles un accès rapide et simple à une
multitude  d'informations  et  de  ressources.  Mais  aussi  de  faire  connaître  les  différents
professionnels et acteurs qui œuvrent dans le monde de l'enfance dans notre région.
 
Ses objectifs sont les suivants :
• Faciliter les recherches des (futurs) parents et pouvoir leur proposer régulièrement bons
plans et offres avantages,
• Créer  un  outil  de  communication  local  proposant  des  services,  des  produits  et  des
services adaptés aux besoins des familles,
• Accompagner les parents dans leurs choix, par exemple, de maternage, d’éducation ou
de  santé  et  leur  faire  connaître  les  professionnels  et  associations  œuvrant  pour  des
solutions alternatives,
• Développer la richesse de notre région, tant en terme de commerces, de produits, de
services que de cultures, de sorties ou de rencontres.
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Soutenue par 

La Ville de Villers-lès-Nancy et
son CCAS

À l’ouest du Grand Nancy, Villers-lès-Nancy abrite
plus de 14 549 habitants et un important patrimoine
vert  et  architectural,  avec  notamment  le  Parc  de
Brabois  et  le  Jardin  botanique  Jean-Marie  Pelt.
C'est par ses multiples actions organisées qu'elle a
pu recevoir  en 2006 le label  de l'UNICEF « Ville
amie des enfants ». 

Le  CCAS  développe  différentes  activités  et
missions légales. Il mène notamment une analyse
des besoins sociaux de la commune. C'est lui qui
est  chargé  des  actions  de  prévention  et  de
développement  social.  Il  instruit  aussi  les
demandes  d'aide  sociale  et  peut  intervenir  sous
forme d'aides facultatives. 

Et par l'UDAF54

L’UDAF – Union Départementale des Associations
Familiales – de Meurthe-et-Moselle, créée en 1945,
reconnue d’utilité publique, représente auprès des
pouvoirs  publics,  l’ensemble  des  familles  du
département.  Le  pluralisme  est  la  première
caractéristique  de  l’UNION  qui  rassemble  10000
familles  au  sein  de  108  associations  familiales.
L’UDAF  assure  toutes  les  missions  qui  lui  sont
dévolues par l’article L 211-3 du code de l’action
sociale et des familles
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Les Exposants

Les associations

Centre  Lorrain  de  Consultation
Conjugale et Médiation familiale

https://www.clccmf.fr/
Comment  résoudre  les
conflits familiaux ou  conjugaux,  aider
les parents isolés à assumer la fonction
parentale, aider les enfants de parents
séparés. 

InfoAllaitement54

http://info-
allaitement54.wixsite.com/info-
allaitement54

Des mamans bénévoles à l’écoute
des parents et futurs parents par le
biais de rencontres familiales et d’un
accueil  téléphonique  de  9h  à  22h
7j/7

Jumeaux et plus

www.jumeaux-et-
plus.fr/association/meurthe-et-
moselle/ 

La  Fédération Jumeaux  et
Plus propose une entraide morale et
matérielle aux parents de jumeaux,
triplés et plus. 

Sécurange 

www.securange.fr
Sécurange est un blog, un site et une
association  à  but  non  lucratif,  créés
pour former et informer toute personne
amenée  à  transporter  des  enfants  en
voiture, sur la façon la plus sûre de le
faire.

Cie Bulles de Rêves

https://www.ciebullesdereve.co
m/

La compagnie de théâtre Bulles de
rêve est  spécialisée  dans  le
théâtre jeune public depuis 2004.

Elle a développé un univers autour
de deux personnages attachants et
loufoques : COUAC et PANTIN.

9 mois en bleu

http://9moisenbleu.blogspot.fr/
L'association  9  mois  en  bleu  propose
aux  futurs  parents  et  parents  une
activité  aquatique  destinée  à
accompagner le vécu de la grossesse,
la  préparation  à  l’accouchement,  à  la
naissance  et  à  l'accueil  de  l'enfant,
ainsi  que  le  vécu  de  la  période
postnatale. 
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UMPS54

https://umps.fr/
Notre  objectif  est  de  mettre  en  place
des  équipes  qualifiées,  mettant  à
disposition  leurs  connaissances
professionnelles  et  leur  savoir  faire,
pour assurer les premiers secours lors
de  rassemblements  culturels,  sportifs
ou festifs. 

Montetibou, espace Montessori
pour les familles

www.montetibou.org/

L'association Montetibou à  Nancy
est une école privée Montessori qui
accueille vos enfants entre 2 et 11
ans  au  sein  de  5  classes.  Elle
propose  aussi  des  ateliers
d'initiation  à  la  pédagogie
Montessori  le  mercredi  matin  pour
les enfants de 0 à 3 ans. 

Les professionnels

La Parenthèse Enchantée

www.facebook.com/laparenthe
seenchantee.malzeville

La  parenthèse  enchantée  propose
des ateliers pour les enfants basés
sur  la  rêverie  et  l'imaginaire,  en
faisant appel à leurs sens et à leurs
sensations.  Avec,  souvent,  un
moment  créatif  autour  de  la
littérature jeunesse.

Couds Nature 

www.facebook.com/Couds-
Nature-275820302825257
Couds Nature est une petite entreprise
locale  avec une petite  production,  les
matières sont naturelles de préférence
françaises.
Des  créations  uniques  et
personnalisées. 

P.O.M.E.

https://magalicure.jimdo.com/

*Partenaire pour l'organisation de la
maison et pour l 'éducation

Accompagnement à domicile autour
de  l'arrivée  de  bébé  pour  amener
les  (futurs)  parents  à  organiser
l'environnement  familial  et  disposer
d'outils  éducatifs  adaptés.  Elle
favorise une approche bienveillante,
basée  sur  des  pédagogies
alternatives,  dont  la  pédagogie
Montessori. .

Miel citron (vdi)

https://www.mielcitron.com/
Acheter  ses  jouets,  cosmétiques  et
produits  de  puériculture  à Miel  Citron,
c'est  faire  le  choix  de  prendre  son
temps  et  de  profiter  d'un  moment
convivial,  avec  boissons  et  petits
gâteaux.  Cette  parenthèse  permet  de
souffler, échanger sur ses difficultés ou
ses astuces de parents.  
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Josette Cordier – Sophrologie
et Famille

http://www.sophrologie-et-
famille.fr/

Sophrologue  et  Formatrice,  elle
accompagne  parents  et
professionnels  en  animant  des
ateliers  autour  de  l’éducation
positive. 

Au gré de coton

http://augreducoton.fr/
Vous  cherchez  une  idée  de  cadeau
participatif  original  ?  Au gré  de coton
vous propose la confection d’un Bai Jia
Bei :  couverture  cousue  à  partir  des
carrés de tissu choisis par vos proches,
en  toute  discrétion  pour  créer  la
surprise. 

Delphine  Pierrejean  –
Compétences relationnelles

http://competences-
relationnelles.com/formations/met
ropole/
Formatrice  en  communication
relationnelle, elle anime des ateliers de
parentalité  bienveillante  ainsi  que  des
stages pour les professionnels. Inspirés
par  la  méthode Faber  et  Mazlish
complétés  par  des  ressources  en
psychologie positive et humaniste, ces
ateliers ont pour but de trouver des clés
de dialogue pour des relations sereines
et respectueuses. 

Arkidée

https://arkidee.com/

Jolies  décos  boisées  pour  enfants
gâtés.

La Caverne du Gobelin (vdi)

http://www.cavernedugobelin.c
om/

Après 20 ans d’expérience de vente
de jeux de société en boutiques, La
Caverne  du  Gobelin  s’invite
désormais  chez  vous  pour  encore
plus de moments ludiques en vous
proposant des réunions à domicile 

Valérie  Marchand  –  Happy
méditation

http://www.marabout.com/happy-
meditation-cd-9782501112123
Auteure  de  Happy
méditation, Formatrice pour les équipes
officinales, Formations  Conférences  et
Ateliers  :  méditation  de  pleine
conscience et régulation du stress
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Colimaçon

https://www.echarpe-portage-
colimacon.com/fr/

Colimaçon et Compagnie, écharpes
de  portage,  Colimasling,  mercerie,
tissus  au  mètre...  le  savoir-faire
Made  in  France  au  service  des
mamans !

Oika oika

https://www.oikaoika.fr/
Son originalité  :  proposer  des  jeux  et
loisirs  créatifs  encore  peu  connus  du
grand  public  lors  d’animation
directement chez les particuliers. Avant
d’acheter  un  jeu  de  société,  il  faut
l’essayer  et  pour  cela  il  faut  être
plusieurs. 

Cartables et trottinettes

http://www.mycartables.fr/

Cartables  et  Trottinettes est  une
agence  spécialisée  dans  la  garde
d'enfants, implantée dans plusieurs
villes  françaises  dont  Nancy,  Metz,
Epinal et Strasbourg. Ses services :
garde d'enfants régulière, ponctuelle
ou exceptionnelle ou encore dans le
cas d'une garde partagée, toujours
au domicile des familles 
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La programmation
Des animations,ateliers, conférences, spectacles pour petits et grands rythmeront cette journée.
En voici un extrait. Retrouvez la programmation exhaustive dans les jours à venir sur notre site
internet et notre page Facebook.

Pour les enfants

Après  la  sieste,  l'UDAF54  offre  à  nos  plus  jeunes
visiteurs  une  pièce  de  la  Cie  Bulles  de  Rêves :
Couac et l'arbre merveilleux

« Couac, il a une voix rigolote et il aime jardiner. 

Dans  son  jardin,  il  prend  grand  soin  de  son  arbre
magique  !  Il  est  plein  d'animaux  rigolo,  de  fleurs
lumineuses et de fruits colorés. 

Aujourd'hui,  Couac partage  avec  les  tout-petits,  les
mille et une surprises de l'arbre merveilleux ! »

Couds Nature proposera aux enfants de réaliser sur
son stand un tableau en feutrine , selon l'envie et la
motivation, tout au long de la journée..Petits et grands
pourront participer.

Les  vendeuses  à  domicile  indépendantes  de  la
Caverne du Gobelin inviteront  les enfants  et  leurs
parents à découvrir les jeux de société stars de leur
catalogue.
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Pour les adultes

Sur son stand, Sécurange invite les parents à faire le
point sur la bonne installation et le bon réglage d'un
siège auto. Comment bien le positionner en voiture,
bien le régler, et les petites astuces à connaître  afin
que  les  enfants  soient  confortablement  et
sécuritairement installés.

L'association  InfoAllaitement54 invite  les  futurs  et
jeunes parents à une rencontre familiale. 

Discuter  de son allaitement,  des hauts et  des bas,
des  difficultés et  des bonheurs,  c'est  échanger  ses
expériences, son savoir, et grandir ensemble.

Josette  Cordier,  sophrologue  et  formatrice,
présentera une conférence interactive : 

« Au secours, j'ai un ado sous mon toit ! » 

L’adolescence  chamboule  les  repères  familiaux  et
peut  mettre  à  mal  les  relations…  Nous  tenterons
ensemble de mieux  comprendre ce que vivent  nos
ados… Un pas vers plus de sérénité en famille. 

Delphine  Pierrejean,  formatrice  en  communication
relationnelle  animera un atelier :

« Les relations dans la fratrie entre complicité et
rivalité. » 

Souvent chargées d'émotions source de stress dans
la famille mais aussi une opportunité de découvrir ce
qu'est  la  relation  et  résoudre  les  conflits.  Venez
expérimenter  des  habilités  dans  cet  atelier
d'échanges. 
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Iinformations pratiques

Où et quand ?
Le Grand Atelier des Familles se déroulera cette année le 26 mai 2018 de 10h à 18h au Centre Les Ecraignes, 6
rue Albert Ier à Villers les Nancy.

Accessibilité
Le site est accessible aux personnes à mobilité réduite et aux poussettes. Les animaux ne sont pas admis à
l’intérieur des locaux.

Restauration

Les  Fermiers  d'ici  proposent  une  offre  de  restauration  locale  et  écoresponsable.  Les  menus
peuvent être pré-commandés à cette adresse :  https://www.helloasso.com/associations/la-cour-
des-parents/evenements/dejeuner-au-grand-atelier-des-familles

L'équipe de La Cour des Parents tiendra également une buvette de boissons fraîches et chaudes, fruits frais et
pâtisseries.
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